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JUDO
Enfants, adultes

Ados et adultes

AdultesSÉJOURS
SPORTIFS
Été et hiver

STRETCHING
Lundi

Tous les jours

MÉDITATION
Lundi

PILATES
 Mardi et jeudi

JU JITSU
Mardi et mercredi

BÉBÉ 
JUDO
Samedi

JUDO ADAPTÉ

YOGA ADAPTÉ

SPORT
SANTÉ
Samedi

Ados et adultes

À partir de 4 ans

À partir de 7ans

Ados et adultes Adultes

Enfants, ados,
adultes

YOGA
Lundi et mardi

ZUMBA
Lundi 
Ados et adultes



Des séjours sportifs et stages sont organisés aux vacances 
de Toussaint, Février, Pâques et d’été.

Reprise des activités le lundi 20 Septembre 2021.

SAISON 2021 / 2022
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06 81 92 40 97

JCB 115 rue de Tolbiac 75013 PARIS
Au Forum des Associations en Septembre au centre Cial Italie 2
Au Club House de JCB 115 rue de Tolbiac 75013 PARIS 
(horaires à définir)

JUDO kids : 280 € (1 cours / semaine) + 40 € de licence = 320 €                      
       375 € (2 cours / semaine) + 40 € de licence = 415 €

Les cours ne pas assurés durant les vacances scolaires et les jours 
fériés.

BABY-JUDO : 280 € (1 cours / semaine) + 20 € de licence = 300 €

BEBE JUDO avec parents (3ans) : 340 € (1 cours / semaine) + 20 € 
de licence = 360 €

JUDO et JU-JITSU ados, adultes : 361 € + 40 € de licence = 401 €

SPORT SANTE (sport sur ordonnance) : 200 € PAR TRIMESTRE

YOGA adultes
MEDITATION
STRETCHING
PILATES / RELAXATION
ZUMBA

287 € 1h / semaine

Yoga enfants : 317€
100 € par activité supplémentaire

JUDO adapté : 315 € (1 cours / semaine) + 40 € de licence = 355 €

Adhésion de 17€au Club comprise


